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Malnutrition chronigue
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(26 mois) —

4 anset 4 mois
(52mois)

Photos: De Onis M.



Malnutrition chronique et le

développement céerébral

Enfant normal Enfant malnutri chronique

—

Cellules perebrales Cellules cérébrales altérées
| _typ!ques Ramification limitée,
Ramification étendue anormale et courte

Source: Cordero E et al, 1993
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LA MALNUTRITION EST LA CAUSE MAJEURE DE MORTALITE

INFANTO -JUVENILE ENCORE TRES ELEVEE

Autres, 16% Pneumanie,

23%

VIH-SIDA, 1%

[2006 2013

191 95

Neonatal, 25%

—
Diarrhee, 17% >
/

Rougeacle, 0%

Paludisme, 16%

Source: Country Profile. M I,
Newborn & Child Survival, UN?CEF 2010




Plus del61 millions d'enfants de moins de 5 ans
ont un retard de croissance dd a la malnutrition.

A 51 millions d'enfantssont trop minces et ont besoin d'une
prise en charge spéciale.

A Enmémetemps,42 millions d'enfants sontobéses
certains du fait dela pauvretéqui empécheesfamillesde
se payer un regimalimentaireequilibréet nutritif.

A 2 milliards depersonnes souffrent de carence en vitamines
et minéraux essentiels



Etat nutritionnel au Mali

En2015

CasMAG attendus
6-59 mois:

715300 dont
— 181000 MAS

Retard d E iati Insuffi .
. pondérale FEFA:75800

H EDSMV 4 SMART 2014

CasRetard de croissance
6-59 mois:1 321 251



Tendance de la malnutrition (EDS

32

2001 2006 2012-2013

=¢==Retard de croissance ==Emaciation =w=|nsuffisance pondérale



AUTRES INDICATEURS (EDS

Indicateurs

Prévalence anémie-69 mois
Anémie chez les femmes

Supplémentation vit A enfants

Supplémentation en fer/FE

Allaitement maternel

lodation du sel/ménage

2006

31
68
72

18

38
91

2013

82
51
61

18

33
95
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Cadre conceptuel de la malnutrition

Malnutrition,
mortalité &
invalidité

=

Causes

e immeédiates
. - . < Faible hygiene
Insuffisance des

. . . : du milieu et
Acces insuffisant a pratiques de .
services de

SANTE

et enfants) inadéquats jacentes

Causes sous-

\ | 6 ALI MENTAT BE@NE (femmes

Causes

fondamental
es

es

source: UNICEF
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Engagements

ENGAGE En lien avec des interventions En lien avec le développement 1||| | I|II
MENTS directes en nutrition sensible a la nutrition 1'!.,'. II|I'Il

Interna 1. D®c | ar ainnoaenti
tional A IHAB
A Code de

commercialisation SLM

2. Stratégie mondiale ANJE

3. SUN

4. REACH

5. Pacte Mondial en faveur de la
nutrition pour la croissance

6. ICN2

National 1 PNP nutrition

2 Protocole national PCIMA
3. AEN

4. PNDN

5 Supplémentation vit A

6 Plan de lutte contre les

TDCI

do 1.
2.

3

4.
5.

NoohwWwNE

PIDESC

Convention internationale
des droits de
Charte africaine des droits
et bien °tre
OMD

Déclarations Abuja,

Maputo, Paris

Décentralisation

CSCRP

PRODESS

PRODEC

LOA

Stratégie nationale de SA
Stratégie nationale du
secteur eau

Pracecole de Pride en (harge égres
e la Malnutrition Algue su Maeli

-=.Scnglp REACH
se SBITRITIO “

= 5 s e SRS

ENCGACE » INSMRE » INVEST

Déclaration
de Rome sur
la nutrition

e @52 unicef & @i

l* l MAltgres rargdes, Commencs  Fomsign A, W
1 Dévadopperrent Carnda Devaiopenent Cany




Romprele cycleintergénérationnellede la malnutrition

Enfanceperturbation d
lacroissancet du
développemanental

AdolescentsfaibldMC,
augmentation des mala
cardiovasculaires

S

™

Mauvals état nutrition

\!V"/
Foetus faible poid:
a la naissance

Adultes femmes de petite

taille, faible productivité

20
Source: Gorstein J. Nutrition in Children



Activités'

altement materne

%~ f Mise au ;
exclusif
Specmques sein dans
- |l 6heur e
2 Ia_'_ qui suit Une alimentation de
nutrition l 6accouch Assurer une complément adéquate
' ement alimentation en plus du lait maternel

aliments

thérapeutiques Supplémenter en fer acide

folique lesfemmes
enceintes entre T3 et M3

En plus du SRO
donnez aux enfants
diarrhéiques du Zinc

Importation/

production et
consommation du
sel iodé dans les

ménages

les

vitamine A e
déparasiter deux fois
par an les enfants de 6-

59 mois

malnutris



Une

coverture Jes Interventions de

prevention

100w

75

LOobj) e d00% f

Oinitiation precoce allaitement
@AIll. maternel exclusif (0-6 ms)
Bintroduction d'almts compl. a 6-9 mo

% [ -

25

Source: MICS'ELIM 201

SMART 2011

Inputs pour assurer une bonne nutrition

@Filles (15-19 yrs) non-anemiques
BFemmes enceintes non-anemiques
BFemmes enceintes - fer/AF
DAliments riches en fer-enfts

Enfts completement vaccines
OVitamine A (enfants 6-24 mois)
BUtilisation de toilettes ameliorees
OFemmes > 4 CPN

OFemmes enceintes - Moustiquaires
BFemmes enceintes- Fansidar
®Femmes - IMC normal

OMenages - sel iode adequat
@Menages - source d'eau amelioree
SRO pour diarrhee
@Diarrhee-enfants nourris >=habitude



Activités
sensibles a
la nutrition

Diversification de
la production

Pratiques
dohyagi
appropriées

“Ine

Sécurité
Alimentair

niveau

Renforcer lien au

programmatique

Appui aux femmes

enceintes et
allaitantes a
travers les
services de soins
prénataux et
postnataux et des
services de cash
transfert

Acces a une
eau potable et

un Appui au dialogue
. social, a la
assainissement R
dé mobilisation
adequat communautaire et
ala
communication
pour le
changement de
comportement
ucation /
connaiss-

EES Life skills en
nutrition
dans le
cursus
scolaire

Appui
psychosocial
et cognitive
au enfants
traités pour
AcCes aux malnutrition
services de base aigué
de santé

(vaccination+)




Ensemble,



